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Taboulé Pasteque Tomates BIO au basilic Salade verte BIO et mimolette
T R6ti de veau sauce diable = m/ @ @
L . Tarte au fromage du chef Filet de colin sauce basilic
Moussaka BIO Pesco-végétariens: Lentilles sauce
diable

Pesco-végétariens: Moussaka
végétarienne BIO
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15/09/2025

Rillettes de thon et son toast
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Salade piémontaise
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JEUDI

18/09/2025

Melon charentais BIO
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Le Jou-l— de bien vivee
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Salade verte BIO dés d'emmental et

9 crolitons
9 Steak haché Roannais \ﬁ%\/ Filet de poulet jus aux herbes f@ b

sauce barbecue

Pesco-végétariens: Boulettes de soja

Pesco-végétariens: Quenelles de
brochet sauce tomate

CEufs durs sauce basquaise

Paélla au poisson

9 W || @
Ratatouille Duo de courgettes BIO Quinoa Riz paélla
Petit suisse BIO aromatisé Mimolette Tomme hoire Comté
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Carottes BIO rdpées vinaigrette
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Salade de tomates BIO vinaigrette
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24/09/2025

26/09/2025
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25/09/2025

Melon jaune
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Le jo./-l— de bien vivre
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26/09/2025
Saucisson a |'ail et cornichons

Pesco-végétariens: CEufs durs %
¥ e
mayonnaise

Lasagnes végétariennes

Saucisse de Toulouse

Pesco-végétariens: Saucisse végétale

Paleron de beeuf sauce italienne

Pesco-végétariens: Galette ratatouille
sauce italienne

&/

Filet de saumon frais sauce créme

Péte farfalles & la tomate et fromage
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Paté de campagne et cornichons
E
Pesco-véaétariens: Terrine de léqumes Tarte & la tomate Taboulé BIO Salade de chou fleurs vinaigrette
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et mayonnaise
@‘@‘ Couscous Poulet ﬁ X T BHE
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. . Merlu sauce safranée Pizza au fromage
Pesco-végétariens: Couscous
végétarien
Penne BIO ricotta épinards
| Q
Légumes couscous et semoule BIO Haricots beurre persillés Salade verte BIO aux croltons
E E
Coulommiers Emmental BIO Saint Nectaire Yaourt brassé BIO
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Abricots BIO Semoule au lait Praluline Raisins
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Salade de péates BIO Courgettes BIO rdpées vinaigrette Macédoine vinaigrette
@‘ Poulet grillé
- fagon chimichuri R | gL
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v ]
¥ aux herbes Lot s e B Brandade de poisson
asagnes végétarienne:
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Sera publié une semaine avant
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Poire Pomme au four napé caramel Raisins
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Carottes rdpées BIO vinaigrette de la
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L Cabillaud frais au curr
Pesco-végétariens : Colombo de boulettes Pesco-végétarien: Omelette fagon 14
Cari d'ceufs Massalé de soja

=] Boucané W
et gnocchis a la tomate

Riz BIO

Lentilles & la créole Purée de patate douce

= 9 |
Saint Paulin Gouda BIO Petit suisse BIO
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